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 Valentin, Lienhard

Innehalten und zu sich selbst finden
Achtsamkeit und IFS
Retreat mit Lienhard Valentin und Christine Minixhofer
Wagna bei Graz, 29. Mai - 2. Juni 2024
 




    

      
      
 Stahl, Bob

Tief eintauchen in das Herz von Weisheit und Mitgefühl
Schweige-Retreat mit Bob Stahl und Petra Tschögl
Wardenburg, 23. - 30. August 2024
 




    

      
      
 Treleaven, David

Traumasensitive Achtsamkeit
Online-Kurs mit 11 Trainings-Einheiten mit David Treleaven




    

      
      
 Mangold, Jörg

Mindful Compassionate Parenting - Teacher Training
Weiterbildung zum*zur MCP-Lehrer*in
mit Jörg Mangold, Sylke Känner und Dominik Ohlmeier
Online, 13. - 18. Mai 2024
 




    

  


    

  
      
  
  




    


 

  


                
      





  
    
    
         
                  
              
    
  
    
  
      
            Unsere Autor*innen bieten eine Vielzahl von Seminaren, Workshops und Ausbildungen an. Nähere Informationen finden Sie auf folgenden Websites und in unserem Newsletter.
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